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Оқу сағаттарының бөліну жоспары: 

Оқу жұмыстарының түрлері Жалпы   7   -семестр 8 -  семестр 

Берілген сағат саны 130 90 40 

Оның ішінде: 

- Теориялық сабақ 

- Тәжірибелік сабақ 

96 72 24 

34 18 16 

Аптаға жоспарланғаны  6 4 

ОТҚ қолданумен  

 

  

Компьютерді қолдануымен  

 

  

Дәстүрден тыс сабақ типтері мен 

оқытудың белсенді әдістері 

 + + 

Оқушылардың өзіндік жұмысы  + + 

Оның ішінде сабақтағысы    

Кеңес беру   + 

Бақылау мен қорытынды аттестация: 

Бақылау түрлері мен қорытынды 

аттестация 

 7    -семестр 8 -  семестр -  семестр -семестр 

Бақылау жұмыстарының саны 

 

    

Курстық жұмыс 

 

    

Сынақ (диф. сынақ)  
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Емтихан + 

 

   

Теориялық  сабақ 

№ К

ү

ні  

Тараулар мен тақырыптардың аталуы Сабақ

тың 

түрі 

Сағат 

саны 

 Оқыту әдісі Сабақтың әдістемелік 

жағынан жабдықталуы, 

көрнекіліктер мен ОТҚ 

Үй 

тапсырмасы(н

егізгі-Н, 

қосымша- Қ 

әдебиеттер) 

1  Қазақстан Республикасында  акушерия-гинекологиялық 

көмек көрсетуді ұйымдастыру. Акушериядағы 

деонтология. Акушериялық стационардағы  аурулардың 

алдын алу. 

Дәріс 1 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Кестелер, суреттер Н-1  

 Қ-1,2,3 

11-31 бет 

2  Әйел жыныс мүшелерінің анатомиясы мен  

физиологиясы. 

Дәріс 1 Конференция 

түрінде дәріс 

Дәріс материалы,  

кестелер 

Н-1  Қ-1,2,3 

39-46 бет 

3  Әйел жамбасы және жамбастың түбі  Дәріс 1 Пресс-

конференциялық 

дәріс 

Слайдтар, муляж әйел 

жамбас сүйегі  

Н-1  Қ-1,2,3 

61-73 бет 

4  Жүкті әйелдер гигиенасы.  Дәріс 1 Пікір-талас 

түріндегі дәріс. 

бейне матераиал, 

суреттер 

Н-1  Қ-1,2,3 

230-233 бет 

5  Перинатология негіздері. Дәріс 1 Диспут-дәріс. Дәріс материалы, 

презентация  

Н-1  Қ-1,2,3 

105-126 беи 

6  Жүктіліктің физиологиясы. Жүктілік кезінде әйел 

организмінде болатын өзгерістер. Іштегі нәрестені 

Дәріс 1 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Бейнефильмдер  Н-1  Қ-1,2,3 

73-80 бет 
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антенаталдық қорғау. 

7  Жүктіліктің ерте және кеш мерзімдерін  диагностикалау Дәріс 1 Конференция 

түрінде дәріс 

Дәріс материалы, 

суреттер 

Н-1  Қ-1,2,3 

127-131 бет 

8  Босану. Босанудың басталу себептері.  Босанудың 

клиникалық ағымы. Қауіпсіз ана. Қынап арқылы 

босанудың технологиясы. 

Дәріс 1 Пресс-

конференциялық 

дәріс 

бейне матераиал, 

суреттер  

 

Н-1  Қ-1,2,3 

269-279 бет 

9  Іштегі нәресте гипоксиясы. Жаңа туылған нәресте 

асфиксиясы.  

Дәріс 1 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Слайдтар, муляж әйел 

жамбас сүйегі  

Н-1  

 Қ-1,2,3 

334-345 бет 

10  Босанудан кейінгі кезеңнің патологиялық ағымы. Дәріс 1 Конференция 

түрінде дәріс 

Дәріс материалы,  

кестелер 

Н-1  Қ-1,2,3 

280-287 бет 

11  Жүктілікпен байланысты аурулар.  Дәріс 1 Пресс-

конференциялық 

дәріс 

Дәріс материалы, 

презентация  

Н-1  Қ-1,2,3 

284-287 бет 

12  Жүктілер гестозы. Ерте және кеш дамитын гестоздарды 

емдеу  принциптері, босандырып алу мерзімдері. 

Дәріс 1 Пікір-талас 

түріндегі дәріс. 

Бейнефильмдер  Н-1  

 Қ-1,2,3 

334-345 бет 

13  Жүктілік және экстрагениталдық аурулар. Дәріс 2 Диспут-дәріс. Слайдтар жинағы, 

көрнекі құралдар 

Н-1  Қ-1,2,3 

280-287 бет 

14  Жүктілік пен босану ағымының және оларды жүргізудің 

ерекшеліктері. 

Дәріс 2 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Дәріс материалы, 

суреттер  

Н-1  Қ-1,2,3 

284-287 бет 

15  Іштегі нәресте дамуының ауытқулары мен аурулары. 

Жүктілікті көтере алмаушылық. Ұзаққа созылған 

жүктілік. Көпұрықты жүктілік. 

Дәріс 2 Конференция 

түрінде дәріс 

Алгоритмдер, кесте   Н-1  

 Қ-1,2,3 

334-345 бет 

  Барлығы  18с.    

Тәжірибелік сабақ 
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1  Қазақстан Республикасында  акушерия-гинекологиялық 

көмек көрсетуді ұйымдастыру. Акушериядағы 

деонтология. Акушериялық стационардағы  аурулардың 

алдын алу. 

Тәж. 

сабақ 

5 Имитациялық 

емес оқыту түрі, 

мәселелік 

дискуссия 

Ситуац.  есептер, тестілер Н-1  

 Қ-1,2,3 

11-31 бет 

2  Әйел жыныс мүшелерінің анатомиясы мен  

физиологиясы. 

Тәж. 

сабақ 

5 Мәселені топпен 

талқылау - дебат 

Презентация , көрнекі 

құралдар 

Н-1  Қ-1,2,3 

39-46 бет 

3  Әйел жамбасы және жамбастың түбі  Тәж. 

сабақ 

5 Дискуссиялық 

әдіс – дөңгелек 

үстел 

Ауалдық есептер Н-1  Қ-1,2,3 

61-73 бет 

4  Жүкті әйелдер гигиенасы.  Тәж. 

сабақ 

5 Брейнсторминг –

миға шабуыл   

Бейнефильмдер Н-1  Қ-1,2,3 

143-153 бет 

5  Перинатология негіздері. Тәж. 

сабақ 

5 Әрқайсысы 

әрқайсысына 

үйретеді-қарлы 

кома 

Кестелер, тест Н-1  Қ-1,2,3 

105-126 беи 

6  Жүктіліктің физиологиясы. Жүктілік кезінде әйел 

организмінде болатын өзгерістер. Іштегі нәрестені 

антенаталдық қорғау. 

Тәж. 

сабақ 

5 Үстел 

ортасындағы 

қаламсап  

Презентация , плакат Н-1  Қ-1,2,3 

73-80 бет 

7  Жүктіліктің ерте және кеш мерзімдерінің  диагностикасы Тәж. 

сабақ 

5 Студент оқытушы 

рөлінде 

Ауалдық есептер, 

алгоритмдер 

Н-1  Қ-1,2,3 

303-330 бет 

8  Босану. Босанудың басталу себептері.  Босанудың 

клиникалық ағымы.  

Қауіпсіз ана. Қынап арқылы босанудың технологиясы 

Тәж. 

сабақ 

5 Имитациялық 

оқыту әдісі, 

ситуациялық 

тапсырмалар 

 

Суреттер, тестілер Н-1  Қ-1,2,3 

269-279 бет 

9  Іштегі нәресте гипоксиясы. Жаңа туылған нәресте Тәж. 5 Қадағалау және Бейнефильмдер, сурет Н-1  
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асфиксиясы.  сабақ білім беру 

ойындары 

 Қ-1,2,3 

334-345 бет 

10  Қалыпты босанудан кейінгі кезең. Отбасын жоспарлау. Тәж. 

сабақ 

5 Дәрігер – науқас 

ойыны 

Кестелер, тест Н-1  Қ-1,2,3 

280-287 бет 

11  Жүктілікпен байланысты аурулар. Тәж. 

сабақ 

5 Ойын түрі -

консилиум 

Презентация , плакат Н-1  Қ-1,2,3 

284-287 бет 

12  Жүктілер гестозы. Ерте және кеш дамитын гестоздарды 

емдеу  принциптері, босандырып алу мерзімдері.  

Тәж. 

сабақ 

5 Имитациялық 

емес оқыту түрі, 

мәселелік 

дискуссия 

Ауалдық есептер, 

алгоритмдер 

Н-1  

 Қ-1,2,3 

112-131 бет 

13  Жүктілік және экстрагениталдық аурулар. Жүктілік пен 

босану ағымының және оларды жүргізудің 

ерекшеліктері. 

Тәж. 

сабақ 

4 Мәселені топпен 

талқылау - дебат 

Суреттер, тестілер Н-1  Қ-1,2,3 

139-146 бет 

14  Босанудан кейінгі кезеңнің патологиялық ағымы. Тәж. 

сабақ 
4 Дискуссиялық 

әдіс – дөңгелек 

үстел 

Бейнефильмдер, сурет Н-1  Қ-1,2,3 

161-173 бет 

15  Іштегі нәресте дамуының ауытқулары мен аурулары. 

Жүктілікті көтере алмаушылық. Ұзаққа созылған 

жүктілік. Көпұрықты жүктілік 

Тәж. 

сабақ 
4 Брейнсторминг –

миға шабуыл   

Презентация , тестілер Н-1  Қ-1,2,3 

143-153 бет 

  Барлығы  72 с   

Теориялық  сабақ  

1  Жамбастың ауытқуы. Нәресте басының шалқайып 

орналасуы. Нәрестенің көлденең және қиғаш орналасуы 

Дәріс 3 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Слайдтар жинағы Н-1  Қ-1,2,3 

203-226 бет 

2  Босану кезіндегі және босанғаннан кейінгі қан кетулер. 

Геморрагиялық шок. ДТҚҰ (ДВС)  синдром. Қағанақ 

суының эмболиясы.  

Дәріс 3 Конференция 

түрінде дәріс 

Дәріс материалы 

таблицалар суреттер 

Н-1  Қ-1,2,3 

398-402 бет  

3  Босану әрекетінің ауытқулары. Нәрестенің жамбасымен Дәріс 2 Пресс- Тесттердің электронды Н-1  Қ-1,2,3 
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келуі конференциялық 

дәріс 

жинағы 37-380 бет 

4  Босану кезінде және босанудан кейінгі ерте кезеңдерде 

туындайтын қан кетумен күресудің қазіргі әдістері. 

Қалыпты орналасқан плацентаның мезгілінен ерте 

ажырауы. Плацентаның алда орналасуы. 

Дәріс 2 Пікір-талас 

түріндегі дәріс. 

Слайдтар, көрнекі 

құралдар 

Н-1  Қ-1,2,3 

2-10 бет 

5  Кіріспе. Гинекологиялық аурулармен 

сырқаттанатын науқастарды тексеру әдістері.  

Дәріс 2 Диспут-дәріс. Дәріс материалы 

таблицалар суреттер 

Н-1  Қ-1,2,3 

10-18 бет 

6  Босану кезіндегі жарақаттанушылық. Акушериялық 

операциялар. 

Дәріс 2 Дискуссиялық 

дәріс (дөңгелек 

үстел) 

Кестелер, суреттер, 

бейне матераиалдар 

Н-1  Қ-1,2,3 

8-10 бет 

7  Әйел жыныс мүшелерінің ісік тәрізді аурулары мен 

нағыз ісіктері. Гинекологиядағы «іштеспе».  

Дәріс 2 Конференция 

түрінде дәріс 
Бейнефильмдер Н-1  Қ-1,2,3 

169 бет 

  Барлығы  16с    

Тәжірибелік сабақ 

1  Жамбастың ауытқуы. Нәресте басының шалқайып 

орналасуы. Нәрестенің көлденең және қиғаш 

орналасуы.  

Тәж. 

сабақ 

3 Имитациялық 

емес оқыту түрі, 

мәселелік 

дискуссия 

Ауалдық есептер Н-1  Қ-1,2,3 

203-226 бет 

2  Босану кезінде және босанудан кейінгі ерте 

кезеңдерде туындайтын қан кетумен күресудің 

қазіргі әдістері. Босану кезіндегі және босанғаннан 

кейінгі қан кетулер. Геморрагиялық шок. ДТҚҰ 

(ДВС)  синдром. Қағанақ суының эмболиясы. 

Тәж. 

сабақ 

3 Мәселені топпен 

талқылау - дебат 
Дәріс материалы, 

таблицалар, ситуац.  

есептер 

Н-1  Қ-1,2,3 

398-402 бет  

3  Босану әрекетінің ауытқулары. Нәрестенің 

жамбасымен келуі 

Тәж. 

сабақ 

4 Дискуссиялық 

әдіс – дөңгелек 

үстел 

Презентация , көрнекі 

құралдар 

Н-1  Қ-1,2,3 

37-380 бет 

4  Босану кезінде және босанудан кейінгі ерте Тәж. 4 Брейнсторминг –

миға шабуыл   
Бейнефильмдер Н-1  Қ-1,2,3 

2-10 бет 
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кезеңдерде туындайтын қан кетумен күресудің 

қазіргі әдістері. Қалыпты орналасқан плацентаның 

мезгілінен ерте ажырауы. Плацентаның алда 

орналасуы. 

сабақ 

5  Кіріспе. Гинекологиялық аурулармен 

сырқаттанатын науқастарды тексеру әдістері.  

Тәж. 

сабақ 

4 Әрқайсысы 

әрқайсысына 

үйретеді-қарлы 

кома 

Кестелер,суреттер, 

ситуац. есептер 
Н-1  Қ-1,2,3 

10-18 бет 

6  Әйел жыныс мүшелерінің қабыну аурулары. Әйел 

адамның репродуктивті қызметінің бұзылуы. 

Тәж. 

сабақ 

4 Үстел 

ортасындағы 

қаламсап  

Дәріс материалы, 

тестілер 

Н-1  Қ-1,2,3 

8-10 бет 

7  Әйел жыныс мүшелерінің ісік тәрізді аурулары мен 

нағыз ісіктері. Гинекологиядағы «іштеспе». 

Тәж. 

сабақ 

2 Студент оқытушы 

рөлінде 
Ахуалдық есептер 
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